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auf naturwissenschaftlichem 
Fundament 

Institut Vogt
Unsere 
Philosophie

Ganzheitliche Beauty–
Care & Medical Wellness
Körper, Haut und Geist sind tagtäglich vielen Belastungen 
ausgesetzt und verdienen deshalb regelmäßige und fach-
gerechte Behandlung, Regeneration und Entspannung.

Beauty – Wellness – Stress Management   
– Coaching

Gesundheit und persönliche Schönheit gehören für 
uns zusammen. Unsere ganzheitlichen Methoden 
bieten Ihnen ein individuell auf Ihre spezifischen 
Bedürfnisse abgestimmtes Behandlungsprogramm.

Genießen Sie die umfassenden Möglichkeiten und tan-
ken Sie neue Energie auf.

Umfassende Informationen zu den Behandlungen finden 
Sie unter www.vogt-info.com

• Ganzheitskosmetik
   Kosmetische Behandlungen
   Anti-Aging-Kuren
• Körperbehandlungen
   Ayurveda-Anwendungen
   AcadaySpa Wellness Rituale
   Body&Soul-Massagen
   Aromaölmassagen
   Klangmassagen
   Cellulitebehandlungen, etc.
• Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure
• Bio-Face-Lifting ohne Skalpell

Ihre Ansprechpartnerin:
Elke Sylvia Vogt
Beauty- und Anti-Aging-Spezialistin
Physio-/ Ayurveda-Therapeutin
Health- & Beauty-Coach

 

Ralf und Elke Sylvia Vogt
Heilpraktiker u. Osteopath D.O

Physio-/ Ayurveda- u. Wellness-Therapeutin
Bahnhofstrasse 5 • 89257 Illertissen

07303.901594
www.vogt-info.com



Gesundheit aus 
ganzheitlicher Sicht 

Physiotherapie sorgt für die Harmonisierung von 
Körperfunktionen und Bewegungen. Ihre Körpereigenen 
Reaktionen werden gesteigert sowie die körpereigenen 
Heilungsprinzipien verstärkt.

Prävention –Therapie – Rehabilitation 

Wir bietet Ihnen ein Höchstmaß an Behandlungseffektivität 
und eine echte Vielfalt an physiotherapeutischen 
Methoden. Jeder physiotherapeutischen Behandlung geht 
ein Befund des Bewegungsapparates und die Erstellung 
eines Therapieplans voraus.

• Krankengymnastik
• Manuelle Therapie
• Manuelle Lymphdrainage
• Klassische Massage
• Wärmetherapie
• Schmerztherapie mit 
   Opton-Laser

Umfassende Informationen zu den Therapieformen finden 
Sie unter www.vogt-info.com

Ihre Ansprechpartnerin:
Elke Sylvia Vogt
Staatl. Anerkannte Masseurin 
und med. Bademeisterin
Krankengymnastin 
Lymphdrainage-Therapeutin
Bobath-Therapeutin

Naturheilkunde beinhaltet ein Spektrum verschiede-
ner Methoden, die die körpereigenen Fähigkeiten zur 
Selbstheilung aktivieren. Sie bedient sich bevorzugt in der 
Natur vorkommender Mittel oder Reize.

Prävention – Diagnostik – Therapie

Die Basis jeder unserer Behandlungen ist die gründliche und 
umfassende Anamnese. Hieraus entwickeln wir gemein-
sam eine individuelle Behandlungsstrategie, die Ihre 
Lebensqualität steigert und Sie bei der Zurückgewinnung 
Ihrer Gesundheit unterstützt.

• Naturheilkundliche Diagnostik
• Dunkelfelddiagnostik
• Kinesiologie
• Osteopathie
• Ayurveda Medizin
• Komplex Homöopathie
• Isopathie nach Prof. Dr. Enderlein
• Gewichtsmanagement

Umfassende Informationen zu den Therapieformen finden 
Sie unter www.vogt-info.com 

Ihr Ansprechpartner:
Ralf Vogt
Heilpraktiker 
Diplom Osteopath 
Physio/-Manual-Therapeut

Gesundheit im Sinne einer ganzheitlichen Denk-
weise bedeutet körperliches, psychisches und soziales 
Wohlbefinden. Selbstbestimmung und Eigenverantwor- 
tung kommen als  wichtige Komponenten hinzu. Ziel 
unserer Behandlungsweise ist es daher, möglichst alle 
Aspekte des Menschen zu berücksichtigen.

Ganzheit heißt für uns also, den Menschen in seiner 
Lebensführung, seiner individuellen Ernährung, durch 
vorbeugende Maßnahmen gegen Erkrankungen mit 
allen uns zur Verfügung stehenden naturheilkundlichen, 
osteopathischen, physiotherapeutischen Diagnostik- 
und Therapieverfahren, sowie mit Beauty & Wellness-
Behandlungen zu unterstützen.

Wir möchten Ihnen mit unserem vielseitigen Leistungsspek-
trum zur bestmöglichen Lebensqualität und Gesundheit 
verhelfen.

Treten Sie ein...
Kommen Sie in den Genuss einer behaglichen, beruhigen-
den Atmosphäre und lassen Sie den Stress und die Hektik 
des Alltags hinter sich. Farbe, Klang und Düfte empfangen 
Sie aufs herzlichste und lassen Körper, Geist und Sinne ent-
spannen und zur Ruhe kommen. 

Unser Institut ist ganz auf Ihre individuellen Bedürfnisse 
eingerichtet und ruht auf drei Säulen:

• Naturheilkunde
• Krankengymnastik und Massage
• Ganzheitliche Beauty-Care & Medical-Wellness

Krankengymnastik 
und Massage Naturheilkunde


